
GESÄSSWEITE

BRUSTUMFANG

Körpermaße Damen

BUNDUMFANG

SCHRITTLÄNGE SO MISST DU RICHTIG:

Brustumfang: Unterhalb der Arme, an der breitesten 
Stelle der Brust waagerecht um den Körper messen.

Bundumfang: Messe waagerecht unterhalb der Taille 
herum. Dabei darf das Band nicht einschnüren.

Gesäßweite: An der breitesten Stelle der Hüfte  
waagerecht um den Körper messen.

Schrittlänge: An der Innenseite des Beins  
vom Schritt bis zur Fußsohle messen.

Polo I Shirt I Pullover Unisex XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Damengrößen EU 34/36 36/38 38/40 40/42 42/44 44/46 46/48 48/50

Jacken

Jacken Unisex XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Brustumfang Körpermaß 70-77 78-85 86-93 94-101 102-113 114-125 126-137 138-149

Damen – Körpergrößen  
164 cm -172 cm

Hosen Normalgr. 34 36 38 40 42 44 46 48

Bundumfang 71-74 75-78 79-82 83-86 87-90 91-94 95-98 99-103

Gesäßweite 89-92 93-96 97-100 101-104 105-108 109-112 113-116 117-120

Schrittlänge 81 81 81 81 81 81 81 81

Damen – Körpergrößen  
bis 163 cm

Hosen Kurzgr. 17 18 19 20 21

Bundumfang 71-74 75-78 79-82 83-86 87-90

Gesäßweite 89-92 93-96 97-100 101-104 105-108

Schrittlänge 77 77 77 77 77

Damen – Körpergrößen ab 
173 cm 

Hosen Langgr. 68 72 76 80 84

Bundumfang 71-74 75-78 79-82 83-86 87-90

Gesäßweite 89-92 93-96 97-100 101-104 105-108

Schrittlänge 87 87 87 87 87


